Zalacznik do uchwaty
Nr XV/99/08
Z dnia 13 lutego 2008r

Gminny Program Profilaktyki i Rozwi azywania
Problemow Alkoholowych i Narkomanii
w Krynicy Morskie na rok 2008

Rozdziat I.
WSTEP
81

1. Obowiyzek corocznego uchwalania gminnego programu wynige. 4 ustawy z dnia
26 padziernika 1982 roku o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz .473&piejszymi zmianami) oraz art.10
ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziatanilkkoaranii ( Dz.U. z 2005r Nr 179
poz. 1485 ze zmianami )

2. Program opracowano w oparciu o w/w ustawy, uaagiajpc wymienione tam zadania
realizowane na szczeblu gminnym, jako zadania wlasake zgodnie z
rekomendacjami Krajowej Rady Regionalnych Izb Obwakowych oraz Restwowej
Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

3. Gminny Program Profilaktyki Rozwitywania Probleméw Alkoholowych oraz i
Narkomanii stanowi element Gminnej Strategii Razywania Problemow
Spotecznych opracowanej w 2005r.

W strategii wytyczono m.inn. kierunki dziataa rzecz profilaktyki i przeciwdziatania
uzaleznieniom, jakie powinny byypodejmowane i realizowane w okresie do 2015 roku.
Ponadto w gminnym programie zaplanowararki finansowe na realizacgada w
zakresie przeciwdziatania narkomanii, jako zadanésne zgodnie z ustave dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz22005r. Nr 179, poz.1485 ze
Zmianami).

Realizacy programu PiRPA zajmujeesGminna Komisja Rozwizywania Problemow
Alkoholowych, w ktérej sktadzie dziakykwalifikowane osoby przygotowane do
pracy na rzecz tworzenia koalicji tezeosci na terenie miasta.

4. Koordynatorem realizacji programu jest petnomodikmistrza Miasta ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.



Rozdziat II.
CEGLOWNY

§2

Cel gtdwny realizacji programu to profilakeykérod dzieci i mtodziey oraz efektywne
rozwazywanie probleméw alkoholowych oraz narkomanii. §otwwane przez
realizatoréw zadaGPPIRA dziatania majna celu réwnig udzielanie pomocy rodzinom,
w ktorych wysipuja problemy przemocy psychicznej i fizycznej.

Rozdziat III.

CELE SZCZEGOLOWE REALIZACJI PROGRAMU

§3

1. Promocja zdrowego styfycia.

2. Skuteczne przeciwdziatanie uzaieniom.

3. Racjonalna i efektywna profilaktyka problemowa.
4. Profesjonalna pomoc terapeutyczno — profilakigcz
5. Wyréwnywanie szans rozwojowych.

6. Ograniczanie przemocy w rodzinie.

Rozdziat V.

DZIALANIA PLANOWANE W OSHGNIECIU CELOW
§4
1. Organizowanie dziatazwickszapcych dost¢pnacs¢ terapeutyczai rehabilitacyjma dla
0s6b uzalenionych i wspotuzatenionych.
2. Przygotowanie i tworzenie zespotdw interdyscyplityah dziategcych profesjonalnie
i kompleksowo w zakresie pomocy i interwencjiredowiskach dysfunkcyjnych.
3. Opracowanie i wdrgenie programow w zakresie przeciwdziatania przenvocy
rodzinie,opracowanie i wdzenie standardow profilaktyki przeciwdziatania
alkoholizmowi.
Wdrozenie profesjonalnych programow profilaktycznych.
Rozwijanie pomocy socjoterapeutycznej poprzez temieswietlic.
Przygotowanie programu edukacji rodzicow.
Propagowanie ulotek promagjych zdrowy trylrycia.
Prowadzenie systematycznych bad#reslajacych skat zjawisk dysfunkcyjnych i
i potrzeb pomocowych.
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9. Inicjowanie wspotpracy regionalnej w zaieerozwiyzywania problemow
alkoholowych,
narkomanii i przeciwdziatania przemocyaslzinie

Rozdziat V.

REALIZACJA ZADAN WEASNYCH WYNIKAMYCYCH Z USTAWY O
WYCHOWANIU W TRZEZWQSCI | PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI
W ROKU 2008.

§5

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla os6b
uzaleznionych od alkoholu:

W ramach realizacji zadavtasnych wynikajcych z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi podejmuje; slziatania realizowane
przez Gmina Komisje Rozwhzywania Problemow Alkoholowych w Krynicy
Morskiej na rzecz zmniejszenia skutkow alkoholizaawy szczegdlnai poprzez
nastpujace placowki:

1). placéwki ambulatoryjne -

- Poradnia Odwykowa — Nowy Dwor Gslia, ul. Sienkiewicza 3
czynna w poniedziatki i czwartki od godz.°16
2). szpitale, oddziaty odwykowe

a) szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
Starogard Gd. ul. Skarszewska 7
b) szpital w Elkdgu, ul. Krélewiecka 143

3). inne instytucje udziedge pomocy
a) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Nowy Dwoér Gdaski, ul. Sikorskiego 23
b)Poradnia Psychologiczno — Pedagogic
Nowy Dwér Gdaski, ul. 3-go Maja 6
c) Centrum Terapeutyczno-Odwykowe
Elblag, ul. Trybunalska
4). punkt konsultacyjno — informacyjny
a) w Krynicy Morskiej funkcjonuje punkbnsultacyjno — informatyczny dla osob
uzatenionych i ich rodzin. Porad i informacji udzielakazda srode w godz.
od 16 do 18°
b) osoby zainteresowane mpkporzysta z punktu konsultacyjnego ,, ARKA”, ktory
mi&ci sie w Nowym Dworze Gd. ul. 3-go Maja 6. Spotkania odhja si¢ srody
w godz. 85— 17°
c) natomiast osoby dotiei problemem uzakaien przemocy domowej oraz ich
rodziny chice zachowa&anonimowdé mog korzysta z telefonu zaufania
( 055 247-36-25), ktdry jest czywg wtorki i srody w godz.18-17°° przy
ktorym dyuruje psycholog.



2. Profilaktyczna dziatalnosé informacyjna i edukacyjna skierowana do
mieszkaicow
Krynicy Morskiej ze szczegolnym uwzg¢dnieniem dzieci i mtodziey realizowana
bedzie poprzez:

1)Swietlice opiekuiczo — wychowawcze :

Do zada wlasnych gminy zwizanych z udzielaniem pomocy psychologicznej dzraczo
rodzin z problemem alkoholowym najetworzenie i finansowanie higcej dziatalnéci
swietlic opiekuczo — wychowawczych z elementami socjoterapii.
Waznym aspektem jest przeciwdziatanie powstawaniugtatoi patologii spotecznych
wsrod dzieci i mtodziey w srodowisku lokalnym poprzez zagospodarowanie czasu
wolnego oraz angawanie s¢ w dziatalnd¢ tworcz, sportow i spotecza.

W Krynicy Morskiej dziata placéwka opiekazo — wychowawcza dla dzieci

mitodziezy z rodzin dysfunkcyjnych z siedzilw Zespole Szkdl w Krynicy

Morskiej Swietlica ta jest placowkwsparcia dziennego, zapewniaj fachow, opieke
dzieciom.
Programiwietlicy realizowany jest w formie gier i zabaw pnaadzoru
wychowawczego.
W placowce dzieci magw spokoju i pod opiekpedagogow odrobizadania domowe,
skorzysta z programéw edukacyjnych, nabgodstawowe umiejnosci zyciowe
poprzez naukprzygotowywania positkdw, wspoélne sptanie, itp. Mocg strora
placowki jest kompetentna kadra ( od wrda 2006r. zatrudniono JustySton,
posiadajca wszelkie uprawnienia do prowadzenia tego typu@dg) oraz dobre
wyposaenie, natomiast  stabym punktem jest lokum pnaystosowane do
wymogow stawianych tego tygwietlicom.
Gtéwnym zadaniem na rok 2008dzie podniesienie standardugagwietlicowych
poprzez odpowiednie lokum oraz dopasae w niezbdny sprzt.

2).Programy profilaktyczne w szkole:

Korzystapc z licznych ofert zag, spektakli, debat edukacyjnych z zakresu profyliakt przed
uzaleznieniem w szkole realizowane sagcia w atrakcyjny i dogpny sposob dla szerokiej
rzeszy dzieci i mtodzigy, ktéra cletnie bierze w nich udziat.
Corocznie organizowany jest w Zespole Szkdl w Keyriviorskiej ,, Dzien Profilaktyki”,
zamieniony pod koniec 2007 roku na Szkolne Dni iRiktiyki, podczas ktorego profesjonalny
teatr wystawia spektakle dlazrdych grup wiekowych o tematyce dostosowanej do wiek
odbiorcéw. Celem akcji jest promowanie zdrowegdustycia z wykorzystaniem z&j
artystycznych, tj. tworzenia plakatéw profilaktygzh, utworéw dotyczcych problemu
natogow oraz scenek rodzajowych.
W roku 2008 Gmina ponownie przygpt do kolejnej edycji Ogodlnopolskiej Kampanii

» Zachowaj Trzewy Umyst’. Jednym z najwaniejszych celow kampanii jest promowanie



zdrowego stylwycia oraz atrakcyjnych dla dzieci i mtodzyezachowa prospotecznych jako
alternatywy wobec wielu patologii szczegolnigiwania alkoholu, narkotykéw

stosowania przemocy. Gtowny cel profilaktycznylimavany jest przez inicjowanie
dziatax w trzech kierunkach stanoygiych jednoczénie szczegotowe cele kampanii:

- przemoc zachowaprospotecznych i prozdrowotnych,

- przeciwdziatanie negatywnym skutkoraywania alkoholu, narkotykéw oraz stosowania
przemocy,

- promocja sportu jako alternatywy wobec patologii.

W ramach realizacji kampanii przewidziarmecgekawe formy angawania uczniow do

réznych sposobdw gpizania wolnego czasu. Priorytetearzajcia sportowe

3).Dziatalng¢ informacyjno — edukacyjna:

Planuje st spotkania z terapeutami uzailéen, mapcych na celu zwkszenie wiedzy
opiekunow na temat zagren wynikajacych z sggania pasrodki odurzajce, sposoboéw
rozpoznawania i reagowania na problem uzak w rodzinie oraz przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.

Na szkolenia planujesivystat opiekunawietlicy w celu zwegkszenia skuteczioi dziataa
pedagogicznych wynikagego z lepszego zrozumienia zasad funkcjonowadzmo
patologicznych.

W roku 2008 zostanie przeprowadzona akcja inforgmacgkierowana do kobiet wagly
oraz kobiet planacych macierzgstwo promujca abstynengjw okresie cizy i karmienia
piersa.

Ponadto planuje siprzedwakacyjm akcg skierowan do dzieci i mtodzigy przestrzegaga
przed stganiem parodki odurzajce oraz zacia pozalekcyjne pod hastem ,, WyrGwnywanie
szans edukacyjnych”.

4). .Dofinansowanie pozalekcyjnych gagportowych dla dzieci i mtodzig oraz wycieczek:
W trosce o to, by dzieci z rodzin dotktyich patologi spotecza miaty rbwne szanse w
korzystaniu z atrakcji szkolnych, jakimg wycieczki szkolne planuje¢przeznaczenie
srodkéw na ich dofinansowanie. Podssado dofinansowania jest wniosek wychowavidly
Komitetu Rodzicielskiego. W roku 2008 ponownie dafisuje , w ramach powszechnej
nauki ptywania wyjazdy dzieci na basenge& z pitki n@znej, ponadto tenis stotowy i
strzelectwo sportowe.

5). Organizowanie imprez integracyjnych

Z powodzeniem, od kilku lat organizowangimprezy stiace zintegrowaniu dzieci
pochodacych zesrodowisk patologicznych. Do imprez tych ama zaliczy zabavg
choinkows, Dzien Dziecka, petne atrakcji spotkanie integracyjne oygankowswietlic

z innych gmin.

W 2008 roku planuje siponowne zorganizowanie tego typu spatk&/ m-cu maju 2008
planuje st spotkanie z wychowankamiswietlic funkcjonupcych w gsiednich gminach.
Impreza zostanie zorganizowana na terenie JaclmuKjorzewidziane jest ognisko, gry
I zabawy, konkursy i inne atrakcje.




6). Doposaenieswietlicy w sprzt i srodki dydaktyczne:

W roku 2008 planuje siprzeznacz§ czes¢ srodkdéw na doposanie placéwek @wiatowych
i opiekwczych, o ile planowany zakugdizie wspomagat realizacgelow profilaktycznych.
W planach tych szczegdlne miejsce zajmujeetfmaortowy majcy utatwic angaowanie
miodziezy w zagciach przynoszych korzyci zdrowotne oraz eliminowanieswod miodych
ludzi poczucia wykluczenia spotecznego i nudy.

7). Organizacja wypoczynku dzieci w okresie wakagmy:

Kazdego roku Komisja finansuje obozy ( kolonie) terstgezne dla dzieci z rodzin
dotknictych patologi, w ktérych realizowaneagprogramy profilaktyczne w zakresie
zwalczania alkoholizmu, agresjimd dzieci i radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

W roku 2008 postanowita skupsie na dofinansowaniu wycieczek i imprez szkolnyctzora
integracyjnych potkolonizeglarskich, ktére zapogtkowano w roku 2007.

Rozdziat VI.

WSPOMAGANIE DZIALALNOS"CI StUZ4CEJ ROZWI4ZYWANIU
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

§6

1.Szkolenia cztonkédw komisji i pracownikdw realizeych programy profilaktyczne z dZimi
i mfodzieza.

Corocznie przewidzianey$rodki finansowe na doszkalanie cztonkéw komisjizsée
podniesieniu ich kwalifikacji oraz unikggiu rutyny i wypaleniu zawodowemu.
Szkolenia maj istotny wptyw na poziom pracy komisji, pozwalayprowadza standardy
opracowane przez specjalistow oraz uaikiledoéw w pracy z osobami uzat@onymi i ich
rodzinami. Pomagajrowniez efektywnie wydawasrodki finansowe, ucx jakie wydatki g
niezlzdne, a jakie niepotrzebne.

Na rok 2008 przewidziano rowriérodki na szkolenia pracownikévéwiaty i stuzby
zdrowia co jest zgodne z rekomendacjanmigaowej Agencji Rozwizywania Problemow
Alkoholowych na ten rok. Postanowiono rowinzeznacz§ fundusze na szkolenia Sport w
Profilaktyce dla instruktorow prowagzych profilaktyczne zafia strzeleckie i z tenisa
stotowego.



2.Dzialalngé Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych:

Wsréd wielu dziata na rzecz profilaktyki, ktore podejmuje Komispara.in. Wyjazdy do
rodzin dotknetych problemem alkoholowym w celu przeprowadzenjaviadow
srodowiskowych. Cztonkowie Komisji dokonupkresowych kontroli punktéw ze sprzeda
alkoholu pod ktem przestrzegania ustawy o wychowaniu wanaeci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Nasilenie tych kontroli przewiduje $1a okres sezonu letniego. Koszt
utrzymania Komisji obejmuje wynagrodzenie dla cklaw, petnomocnika, zakup
materiatdw biurowych oraz literatury fachowej naytek punktu, pracownikowéwietlicy
oraz kadry nauczycielskiej i instruktorow prowaclzch zagcia profilaktyczno-sportowe.
3. Powotanie biegtego w przedmiocie uzalenia :

Rozporadzenie Ministra zdrowia z dnia 30 lipca 2004r. gladryb powotania biegtych,
zasady sposzlizania opinii oraz warunkow i sposobu dokonywarsida w przedmiocie
uzalenienia od alkoholu. Badania mpgrzeprowadd biegli psycholodzy i psychiatrzy,
ktorzy odbyli szkolenia z zakresu diagnostykaleznienia, podstaw terapii uzalgenia od
alkoholu, orzecznictwa i metod krotkiej intervegnmotywujacej do terapii oraz szkolenie
z zakresu aktualizacji wiedzy o uzalesniu. Opinia powinna lyopracowana wspolnie
przez psychologa i psychiatr

4. Dow6z na leczenie zamkte .

W roku 2008 planujegprzeznaczg srodki na dowdz i leczenie zamkte dla osob
uzalenionych.

Rozdziat VII

OPLATY ZA KORZYSTANIE Z ZEZWOLBR NA SPRZEDAZ ALKOHOLU

§7

1. Zgodnie z wymogami zawartymi w ustawMyzhowaniu w trzewosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, przegsorcy maj obowizek sktadania do kma
stycznia kalego roku kalendarzowegéwaadczeér o wartgci sprzeday alkoholu w
roku poprzednim.

Na ich podstawie naliczana jest wysdkaptaty, jak przedstbiorca jest zobovgzany
wnié¢ jednorazowo lub

w trzech rownych ratach tj. do:

- 31 stycznia

- 31 maja

- 30 wrzénia



2. Wysokd¢ optat za posiadane zezwolenia jest naliczana 2gadustaw z 26 padziernika
1982r. 0 wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2007
Nr70, poz.473) iwynosi:

- 525 zt na sprzedaapojéw zawieragych do 4,5% alkoholu oraz piwa

- 525 zt na sprzedaapojéw zawieragych powyej 4,5% alkoholu do 18 % alkoholu
( z wygtkiem piwa)

- 2.100 zt na sprzedaapojow zawieragcych powyej 18 % alkoholu

3.Plan dochoddw z optat za korzystanie z zezwdiena sprzeda i podawanie napojow
alkoholowych w roku 2008 zaplanowano w wegkasci 173.000 zt.

Rozdziat VIII.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWI4ZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLWYCH W KRYNICY MORSKIEJ |
PELNOMOCNIKA BURMISTRZA
MIASTA DS. ROZWHYZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

§8
1. Ustala sk nastgpujace zasady wynagradzania cztonkow GKRPA:
1. Wynagrodzenia dla cztonkéw Gminnej Komisji w ngmstiacych wysokdciach:

a). dla przewodniezego i dla sekretarza Komisiji:

- za kade posiedzenie Komisji- w wysos@ 14 % minimalnego
wynagrodzenia ustalonego stosownym rozgaueniem Rady Ministrow

- za kady dyzur w punkcie konsultacyjnym w wysos@ 80 zt brutto.

b). dla pozostatych cztonkdéw Kejni

- za kade posiedzenie Komisji — w wysad@ 10% minimalnego
wynagrodzenia ustalonego stosownym rozgaueniem Rady Ministrow.

- za kady dyzur w punkcie konsultacyjnym w wysos@ 80 zt brutto.

). za udziat w kontroli punktu spday alkoholu dla uczestnika kontroli
80 zt brutto
2. Wynagrodzenie mieszne dla petnomocnika Burmistrza Miasta Krynica Skar
ds. Rozwrzywania Probleméw Alkoholowych — w wysakad 70% minimalnego
wynagrodzenia ustalonego stosownyrpoozadzeniem Rady Ministrow.



2. Zr6dtem pokrycia kosztéw wynagrodzaé dla cztonkéw Komisji s srodki uzyskane z
optat za korzystanie z zezwolke na handel napojami alkoholowymi przez podmioty
gospodarcze ugte do realizacji w zadaniach zawartych w Gminnym Pogramie
profilaktyki i Rozwi gzywania Alkoholowych.

Rozdziat IX

PRELIMINARZ WYDATKOW NA ROK 2008
Gminnej Komisji Rozwjzywania Probleméw Alkoholowych

§9

1) DOCHODY:z wydanych zezwotena sprzeda sprzedai podawanie
napojéw alkoholowych wynog4.73.000 zi.

§ 10
2) WYDATKI:
1). Zwkkszenie dogpnaici do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
dla os6b uzateionych od alkoholu:

a. Prowadzenie punktu konsultacyjnego:

- dyzury w punkcie: 10.000-
- posiedzenia komis;ji 18.00Q-
b. Prowadzeniavietlicy srodowiskowej 22.000-
c. Zakup- wypoganieswietlicy 10.000-
d. Zakup — art. spgwczych i sanitarnych 5000-
e. Obstuga komisji — petnomocnik 11.000-

2).Profilaktyczna dziataln&@ informacyjna i edukacyjna skierowana do
Mieszkacow Krynicy Morskiej ze szczegdinym uwzdhieniem dzieci
I mtodziey realizowana &dzie poprzez:

a. Organizowanie i finansowanie szkolnychgpaonéw profilakt.  4.00Q-

b. Organizowanie widowisk teatralnych, spkkta 4.000,-
c. Obozy, dofinansowanie wycieczek szkolnych 6.00Q-
d. Dofinansowanie Programu zapobiegania pgiom

wrod dzieci i miodziey 24.00Q
e. Organizacja ,, Dnia Dziecka”, zabawy w @ere ,choinka 5.00Q-
f. Dofinansowanie z& sportowych dla dzieci i mtodzig 5.000,-

- ( zakup speu sportowego)
g. Zakupy materiatéw wizualnych (broszuryakalty,



prenumerata czasopism itp. 1.000-

3) .Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla osob
uzalenionych.

a. Zwekszenia skuteczioi rehabilitacji oséb uzakmionych 3.000,-

b. Organizacja spotka terapeut dla oséb uzalaionych 7.00Q-

c. DowGz na leczenie zambtd 1.00Q-

d. Powotanie biegtego w przedmiocie uzaienia od alkoholu 8.500,-
w tym :

- sktadki na ubezpieczenie spoteczne —®-50
- skiadki na Fundusz Pracy - 1.000,-

4). Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojémhalowymi .
a. Kontrola placéwek handlowych i gastronomiczngobwadacych sprzeda
napojow alkoholowych 2.0Q0
b. Spotkania ze sprzedawcami 500-

5). Praca punktu konsultacyjnego:

a. Szkolenia 13.000,-
b) Delegacje 2.00Q-
b. Zakup materiatéw biurowych 1.000-
c. Opfaty za utrzymanie budynku w tym 6B
- wodasgcieki - 1.500,-
- energia 1.500,-

-zakup tel.( abonament) — 2.000,-
- ogrzewanie - 1500,-

6). Przeciwdziatanie narkomanii — dziatadevychowawcza i zapobiegawcza:
85153 § 4300

a. prowadzenie profilaktycznej dziatalfm informacyjnej i edukacyjnej 3.500,-

Rozdziat 85154 ogdtem : 169.500,-
Rozdziat 85153 ogotem :  3.500,-



